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Два зимних месяца, январь и февраль, в нашей школе были 
наполнены разными событиями, которые у многих оста-
нутся надолго в памяти. В этом номере газеты мы делимся 
впечатлениями прошедших мероприятиях. 
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ПОЗДРАВЛЕНИЕ 
 

Милые, нежные, прекрасные женщины! 
     Пусть этот день, 8 Марта, подарит вам прекрасные 
надежды, исполнение всех сокровенных желаний! Пусть он 
станет стартом для новых начинаний, которые принесут 
только радость! Пусть праздник весны придет со своим 
лучшим подарком в виде отличного настроения, счастья и 
душевного подъема. 
     Искренних вам комплиментов и добрых слов!  Теплые 
улыбки и любящие глаза всех близких и родных людей ра-
дуют сердце. А счастье, удача и любовь пусть следуют ря-
дом всю долгую, и светлую жизнь. 

Любовь Валентиновна Чебыкина  
 
Любимые, родные, дорогие, 
Что можно в этот день вам пожелать? 
Как лучше подобрать слова такие, 
Чтоб про любовь свою вам рассказать? 
 
Пускай восьмой по счету день весенний 
Несет вам лишь улыбки и тепло, 
А грусти пусть не будет даже тени! 
Хотим, чтоб вам сегодня повезло! 
 
 

  

 ГОРОСКОП НА 8 МАРТА 
  

Отличный праздничный день 
ждет нас 8 марта 2016 года. 
Это время удачно для раз-
личных поездок, путеше-
ствий. День предполагает 
много неожиданностей, как 
приятных, так и не очень, по-
этому звезды советуют не 
спешить с принятием важных 
решений и еще раз взвесить 
все за и против. 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
 

     Экологическая акция по сбору макулатуры проводится 9-10 марта. Макулатура принимает-
ся в актовом зале 9 марта с 1500 до 1800, 10 марта с 800 до 1000. Просьба хорошо упаковать при-
несенную бумагу. 
     19 марта – День памяти погибшего выпускника  Александра Толмачева. Все учащиеся 5-11 
классов в этот день приглашаются на военно-патриотическую игру «Вперед!».   
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РОЖДЕСТВЕНСКАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ЯРМАРКА 
 

     Рождество было одним из главных и 
наиболее любимых праздников в дорево-
люционной России. Елочные базары, дет-
ские подарки, визиты к родственникам и 
начальству, колядки – многие традиции де-
лали этот праздник очень желанным и для 
детей, и для взрослых. А ещё Рождество и 
Святки считались днями особой благотво-
рительности, потому что каждый хорошо 
понимал: в дни, когда Господь дарит себя в 
образе человеческом, надо и человеку быть 
готовым к щедрости, иметь желание помочь 
тем, кто в этом нуждается.  
 

 
 

     Известно, что традиции благотворитель-
ности в России складывались на протяже-
нии нескольких веков. И в истории русской 
благотворительности даже выделяют три 
периода. 
     Первый связан с возникновением христи-
анства, в это время благотворительную дея-
тельность ведут в основном церкви, мона-
стыри, первые русские князья – Владимир 
Мономах, Ярослав Мудрый, Александр 
Невский. Однако и в те времена уже находи-
лись обычные люди, не жалевшие собствен-
ных средств на благие дела. 
     Второй период связан с деятельностью 
императорской семьи; основы благотвори-
тельности здесь заложил Иван IV. При Ека-
терина II были созданы Приказы обще-
ственного призрения, учреждены воспита-
тельные дома для детей-сирот. Широкую 
благотворительную деятельность вели 

практически все великие княгини. Особую 
роль сыграла императрица Мария Фёдоров-
на, которая возглавила созданные ей воспи-
тательные дома, коммерческое училище, 
учредила несколько женских институтов в 
столице и в провинции и положила начало 
широкому бесплатному образованию жен- 

  

щин в России.  
     Третий период связан с деятельностью 
предпринимателей и купцов и даже часто 
называется золотым веком меценатства. 

 

 
 

 
 

 
 

     Россия – страна духовная, об этом неодно-
кратно писали многие выдающиеся мысли-
тели. Видимо, с этим связана и своеобразная 
этика русского бизнеса, и громадные мас-
штабы благотворительности и меценатства. 
     Ежегодно в январе в школе проходит 
Рождественская благотворительная ярмар-
ка, организаторами которой являются уча-
щиеся 5-6 классов. Мы говорим о том, что 
следует поучиться добру и любви к ближне-
му. И ведём с ними разговор о таких явлени-
ях в истории России, как традиции благо-
творительности и меценатства.  
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НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ 
 

Своими впечатлениями делится Смолина Полина (8А) 
 

     В январе в нашей школе прошла традицион-

ная Неделя психологии.  Повезло, что мы успе-

ли провести её до карантина! 

     Самым интересным мероприятием Недели я 

считаю акцию "Витаминка". Каждое утро мы 

встречали учителей, работников школы, учени-

ков и их родителей. Но делали это не с пусты-

ми руками! 
 

 
 

     Мы держали подносы с разными фруктами и 

ягодами (в зависимости от цвета дня). В поне-

дельник угощением была клюква. Реакция у 

людей была самая разнообразная, но большин-

ство было в недоумении. Некоторые отказыва-

лись, но большинство съедало по ягодке. Инте-

реснее всего среагировал мальчик, который по-

дошёл к нам и сразу же прямо спросил: "Они 

мытые?" Естественно, они были мытые, так как 

мы бы не стали подвергать риску ничьё здоро-

вье. Во вторник витаминкой были яблоки, ко-

торые почему-то, к сожалению, расходились 

медленнее клюквы. В среду люди угощались 

кружочком банана. В четверг был тёмный ви-

ноград, а в пятницу - долька апельсина. Суббо-

та и соответствующая ей аскорбинка запомни-

лись мне лучше всего. Примерно четвёртая 

часть проходящих спрашивала: "А что это у вас 

такое?" Причём в их голосе чувствовалось ка-

кое-то недоверие, и это забавляло меня. Аскор-

бинки были трёх вкусов: персик, черника и без 

вкуса. На вид определить, где какая, было 

практически невозможно. Разница в цвете была 

в несколько тонов. Достаточно много людей 

пыталось взять больше одной, но мы таких 

останавливали. Правда, некоторые пробегали и 

хватали горстями. Главное, что всё равно всем 

хватило! А некоторым, видимо, было очень 

нужно. Надеюсь, что их день был очень пози-

тивным и продуктивным. 

  

     Многих заинтересовала акция "Дерево 

настроения". Во время первого и пятого уроков 

мы проходили по классам, раздавали ученикам 

маленькие вырезанные листочки, чтобы они их 

раскрасили или подписали тем цветом, кото-

рый соответствует их настроению сейчас. По-

чти все ребята были рады этому, ведь можно 

было отдохнуть от урока. А некоторые даже 

специально долго раскрашивали, лишь бы за-

нять побольше времени. Учителя не обижа-

лись! На пятом уроке мы приходили вновь, 

чтобы отследить, как изменилось настроение за 

прошедший день. 
 

 
 

     Фраза, которую мы слышали почти в каж-

дом классе: "Так вы же у нас уже были!" Про-

ведя эту акцию, мы увидели, что у опрошенных 

настроение изменилось. У большинства в луч-

шую сторону, но в худшую тоже у очень мно-

гих. В результате у нас получилось два дерева: 

первое с листьями, отражающими утреннее 

настроение, а второе с листьями, отражающие 

дневное. 

     Было и ещё одно новшество - цвет дня. Что 

же это значит? Это значит, что каждому дню 

Недели психологии соответствовал какой-то 

определённый цвет, причём предлагалось 

надеть одежду такого цвета. В понедельник это 

был красный, во вторник - зелёный, в среду - 

жёлтый, в четверг - синий, в пятницу - оранже-

вый, а в субботу - "Спектр" (деловой стиль лю-

бого цвета). Понаблюдав за учениками и учи-

телями, я могу сделать небольшие выводы. 

Легче было найти красный, зелёный и синий 

цвета в одежде или аксессуарах. Жёлтый и 

оранжевый потруднее, но они всё же присут-

ствовали. А вот с деловым стилем всё обстояло 

сложнее. Одежды делового стиля голубого, зе-

лёного, фиолетового и других цветов не оказа-

лось у наших учащихся, они пришли в чёрно-

белом. 
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     На уроках изобразительного искусства уче-

никам предлагалось поучаствовать в конкурсе 

рисунков "Мир прекрасен". Каждый мог изоб-

разить мир так, как он это видит и чувствует. 

Самые смелые сдали свои работы, а мы потом 

повесили их на первом этаже. 

     Запомнилась и акция «Вообразилия». 
 

 
 

 
 

     Специально для родителей восьмиклассни-

ков педагог-психолог Ольга Владимировна 

Тильман организовала лекторий "Модели при-

вязанности подростков. Как сделать отношения 

доверительными" и семинар-практикум "Чув-

ства разные важны". 

  

     Я считаю, что это была лучшая Неделя пси-

хологии за всё время, которое она существует. 

Проводились новые акции, которые оказались 

не хуже старых. Участники получили новые 

эмоции, и я надеюсь, что только положитель-

ные. Во время написания статьи я вновь пере-

жила радость и позитив. Неделя психологии 

была недавно, но я уже с огромным желанием 

жду следующей! 

 

 
 

 
(акция «Вообразилия») 

 

 
(флэшмоб) 
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НЕДЕЛЯ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 
 

     Неделя иностранного языка в нашей шко-
ле проводится ежегодно, и этот год не стал 
исключением. Различные мероприятия по 
английскому и немецкому языкам помогли 
ребятам проявить свои способности и рас-
ширить кругозор. 
     В игре «Найди клад» учащиеся 9 класса, 
используя не только свои знания, но и сме-
калку, отыскали клад по подсказкам, нахо-
дящимися в кабинетах нашей школы, и бы-
ли награждены сладкими призами. 
     Углубить знания о Германии - стране изу-
чаемого языка, а также познакомиться с её 
достопримечательностями позволил фильм 
про Берлин, который был показан на уроках 
в 8 классах. 
     Все желающие смогли поучаствовать в 
конкурсе «Что я знаю о Великобритании?». 
Подготовленные самими учащимися вопро-
сы оказались очень разнообразными, а от-
веты на них были неожиданными. Так как 
все вопросы были размещены в коридорах 
школы, ученики не только проверили свои 
знания, но узнали об интересных историче-
ских и культурных фактах.  
 

 
 

     Участники конкурса «Великобритания 
handmade» смогли проявить свои творче-
ские способности при изготовлении поделок 
из различных материалов с использованием 
самых разнообразных техник. Все работы 
получились оригинальными и интересными, 
ребята воссоздали всемирно известные сим-
волы города туманного Альбиона: Биг-Бен, 
двухэтажные красные автобусы, красные 
телефонные будки, гвардейцев в шапках из 
медвежьего меха, а британский флаг разме-
стился на украшениях, вязаных изделиях и 
работах, выполненных из ткани. 

  

 
 

     Неделя английского языка заинтересова-
ла и учителей. Они стали участниками чай-
ной церемонии, которой так гордятся бри-
танцы. Традиция чаепития предусматривает 
целый ряд атрибутов: белая скатерть, фар-
форовый сервиз (пить из обычных чашек 
считается неподобающим), сахарница. Из 
угощений выбирают хлеб, масло, печенье, 
джем и тосты. Обязательным ингредиентом 
при чаепитии является молоко, его налива-
ют в чашку первым. Чашку необходимо дер-
жать правильно - тремя пальцами (большим, 
указательным и средним), не продевая ука-
зательный в «ушко»! 
 

 
 

     Все желающие смогли примерить на себя 
образ Шерлока Холмса (длинный серый 
плащ, шапка с козырьком, скрипка) и по-
участвовать в фотосессии.  
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     С уверенностью можно сказать, что Неде-
ля иностранных языков прошла в нашей 
школе в атмосфере творчества. За это учи-
теля иностранных языков благодарят всех 
участников. Самые активные и креативные 
будут награждены грамотами в различных 
номинациях. 
     Друзья, изучайте иностранные языки, ин-
тересуйтесь культурой! Это полезное заня-
тие и большое удовольствие! 

методическое объединение  
учителей иностранного языка 

 

 
 

  

      

ПОЗДРАВЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЯМ И ПРИЗЕРАМ КОНКУРСОВ  
 

 
  

В течение января и февраля традиционно в городе и области проходит много разных конкур-
сов. Мы хотим поздравить победителей и призеров в нашей газете. 
 

Шульгина Диана (11 класс) – призер регио-
нального этапа всероссийской олимпиады 
школьников по физической культуре. 
Назарова Ксения (5 класс) – призер город-
ского конкурса «В волшебной Пушкинской 
стране». 
Каль Ульяна (9А) и Новиков Алексей(8А) – 
победители муниципального этапа конкурса 
юных чтецов "Живая классика". 
 

  

Шемякина Ксения, Мальцева Екатерина, 
Ануфриева Дарья (9А) – победители област-
ного Web-квеста «Лица и маски литератур-
ных героев». 
Чакшов Даниил (7А), Новиков Артем (7А), 
Гальвас Варвара (6А), Смолина Полина (8А) 
– победители окружной исследовательской 
конференции. 
Волов Иван (9А), Хурмаева Арина (7А), Бо-
ровая Александра (8А) - призеры окружной 
исследовательской конференции. 

Газета «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» № 3 (9). Выпускается на базе МБОУ СШ № 95. Адрес редакции: Архангельск, пр. 
Ленинградский, 169, e-mail: school_95@mail.ru. Руководитель школьного издательского центра: Добрынина 
Светлана Игоревна. Выпускающий редактор: Шемякина Елена Витальевна. 

mailto:school_95@mail.ru

