
 

План внеурочной деятельности 

в 7 – 9 классах на 2022/23 учебный год 

 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

Количество часов в год по программе 
7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Спортивно – оздоровительное направление 

Спортивное ориентирование               

Корригирующая гимнастика        34 
 

      

Общая физическая подготовка 34 
 

            

 

Экология вокруг нас  34 
 

            

Гигиена и здоровье      34 
. 

 34 
 

     

История и культура 

Архангельского Севера  

           34 
 

 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Социальное  направление 
Клуб путешественников          34 

 

   

Информационная грамотность 

в цифровом мире  

        34 
 

 34 
 

  

Общеинтеллектуальное направление 

Этология животных             34 
 

 

Математический практикум         34 
 

 17 
 

  

Химическая  мозаика           17 
 

   

Математический калейдоскоп     34 
 

        

Физика для любознательных             34 
 

В мире английской грамматики  17 
 

17 
 

17 
 

         

Общекультурное направление 

Фигурное выпиливание 

лобзиком 

       34 
 

     

Разговорный английский          34    

 

 

 

 

 


