
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 КЛАССОВ 

на 2024/25 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

1А 1Б 1В 1К 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/165 5/165 5/165 

Литературное 

чтение 

4/132 4/132 4/132 4/132 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/132 4/132 4/132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/66 2/66 2/66 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 

 

Искусство  

Музыка 1/33 

 

1/33 1/33 1/33 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/33 1/33 1/33 

Технология  Труд (технология) 1/33 1/33 1/33 1/33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 
 

2/66 
 

2/66 
 

2/66 
 

Объём аудиторной работы 

обязательной части учебного плана 

20/660 20/660 20/660 20/660 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общая физическая подготовка 1 
 

1 

 

1 

 

1 

 

Количество учебных недель 33 33 33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21/693 21/693 21/693 21/693 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 КЛАССОВ 

на 2024/25 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

2А 2Б 2В 2К 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 

Искусство  Музыка 1/34 

 

1/34 1/34 1/34 
 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология  Труд 

(технология) 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Объём аудиторной работы 

обязательной части учебного плана 

22/748 22/748 22/748 22/748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс краеведения «Морянка» 1/34 1/34 1/34 1/34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

23/782 23/782 23/782 23/782 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 КЛАССОВ 

на 2024/25 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

3А 3Б 3В 3К 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 
 

1/34 
 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология  Труд 

(технология) 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Объём аудиторной работы 

обязательной части учебного плана 

22/748 22/748 22/748 22/748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс краеведения «Морянка» 1/34 1/34 1/34 1/34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

23/782 23/782 23/782 23/782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 КЛАССОВ 

на 2024/25 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю / год 

4А 4Б 4В 4Г 4К 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литературное 

чтение 

4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

1/34 
 

1/34 

 

1/34 
 

1/34 
 

1/34 
 

Искусство  Музыка 1/34 
 

1/34 1/34 
 

1/34 1/34 
 

Изобразитель

ное искусство 

1/34 1/34 1/34 
 

1/34 1/34 

Технология  Труд 

(технология) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

Объём аудиторной работы 

обязательной части учебного 

плана 

23/782 23/782 23/782 23/782 23/782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

23/782 23/782 23/782 23/782 23/782 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1Г, 1Д (доп.), 2Д, 3Д, 4Д КЛАССОВ АООП 

на 2024/25 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю / год 

1Г 1Д (доп.) 2Д 3Д 4Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/165 5/170 5/170 5/170 

Литературное 

чтение 

4/132 4/132 4/136 4/136 4/136 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0 0 0 1 
 

1 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/132 5/170 5/170 4/136 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 1 
 

Искусство  Музыка 1/33 
 

1/33 
 

1/34 
 

1/34 
 

1/34 
 

Изобразительное 

искусство 

1/33 
 

1/33 
 

1/34 
 

1/34 
 

1/34 
 

Технология  Труд (технология) 1/33 1/33 1/34 1/34 
 

1/34 
 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(адаптивная физическая 
культура) 

3/99 
 

3/99 
 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

Всего часов обязательной части учебного 

плана в неделю / год 

21/693 21/693 22/748 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательный английский   1/34   

Всего за неделю / год 21/693 21/693 23/782 23/782 23/782 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую работу) 

10/330 10/330 10/340 10/340 10/340 

Коррекционно-развивающая область: 7/231 7/231 7/231 6/204 6/204 

Логопедические занятия  3/99 
 

3/99 
 

3/99 
 

2/68 

 

2/68 

Психокоррекционные занятия 1/33 
 

1/33 
 

1/34 
 

1/34 
 

1/34 
 

Дефектологические занятия 2/66 
  

2/66 
  

2/68 
 

2/68 
  

2/68 
 

Ритмика  1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 

Другие направления ВД: 3/99 3/99 3/102 4/136 4/136 

Разговор о важном 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 

Орлята России 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 

Читаюшка (формирование читательской 

грамотности) 

1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 

Английский с удовольствием    1/34  

Занимательная математика     1/34 

ИТОГО 31/1023 31/1023 33/1122 33/1122 33/1122 

Дополнительное образование 

По ступеням к творчеству 1 1    

Сделай сам   1   

Мой город    1  

Славные поморы     1 

Корригирующая гимнастика 1 1 1 1 1 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


